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Begegnung 

Es war einmal bei einem Massagekurs den der “Gesunde Lebensraum Gisingen“ veranstaltete. Die 

Kursleiterin fragte, wer sich zur Verfügung stellt. Dabei meldete ich mich und dachte gar nicht mehr 

an meine Behinderung (ich habe einen Klumpfuss von Geburt und hatt schon viele Operationen). Als 

die Kursteilnehmerinnen meine Füße sahen, erschraken sie und sie wussten gar nicht, wie man damit 

umgeht. Da zeigte die Kursleiterin wie man „solche Füße“ auch massieren kann. Eine Einzige traute 

sich und sie ging sehr liebvoll mit mir um. Die anderen Teilnehmerinnen fragten mich , wie ich dass 

schaffe und ich erklärte es ihnen. Ich hoffe, dass sie aus meinem Fall gelernt haben. Ich habe auch 

daraus gerlernt, dass man mit einer Behinderung vorsichtiger mit den Leuten umgehen muss, oder 

sie akzeptieren es so wie man ist.  


