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L e h r g ä n g e

„Spurenwechsel“ – Orientierungs- und Motivationskurs

Seit 10 Jahren wird dieser Kurs erfolgreich in Vorarlberg angeboten. 267 Frauen haben sich bis
dato für einen „Spurenwechsel“ gerüstet. Der Kurs richtet sich an Frauen, die mit den in der Fa-
milienarbeit erworbenen Fähigkeiten etwas Neues anfangen wollen. Je ein Lehrgang fand in Dorn-
birn und in Wolfurt statt. Die Kurse dauern insgesamt 13 Wochen mit je drei Vormittagen. Den
Müttern wird eine kostenlose Kinderbetreuung angeboten.

Lehrgang „Mit dem PC auf Erfolgskurs“ - Erlangung des Europäischen Computerführer-

scheines

16 Frauen im Bregenzerwald schlossen den Lehrgang „Mit dem PC auf Erfolgskurs“ erfolgreich ab.
Die Lehrgänge „Mit dem PC auf Erfolgskurs“ wurden vom Frauenreferat der Vorarlberger Landes-
regierung veranstaltet mit dem Ziel, den regional unterschiedlichen Wünschen und Bedürfnissen
von Frauen nach Weiterbildungs- und Qualifizierungsmöglichkeiten entgegenzukommen.
2001 erwarben in zwei Lehrgängen 16 Frauen den Europäischen Computerführerschein.
Weiters standen Sozialkompetenz, Moderationstechniken und Teamarbeit auf dem Programm.
So erwarben sich die Frauen das notwendige Wissen und Können im Umgang mit dem Computer
und mit dem Medium Internet sowie Sozialkompetenz, um einen PC-Arbeitsplatz in der Wirtschaft
qualifiziert auszufüllen. Vier Lehrgänge (Dauer 8 Monate) wurde bereits durchgeführt.




