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Vorwort

Die solidarische Hilfe fir Menschen mit Behinderung sowie benachteiligte und pflegebedirftige
Menschen ist die unverzichtbare Pflicht unserer Gesellschaft. Diese Solidaritat wird in unserem
Land auch gelebt.

Wir sind in Vorarlberg derzeit in der Lage, dass dank der pflegenden Angehérigen und der
ambulanten Dienste 80 % der pflegebediirftigen Menschen zu Hause in ihrer vertrauten
Umgebung gepflegt und betreut werden kdnnen. Sollte dies aus unterschiedlichen Griinden
nicht mehr mdglich sein, bieten die stationdren und teilstationdren Dienste ein sehr gutes und
wichtiges Unterstitzungsangebot fur die betroffenen Menschen und ihre Angehérigen.

Der weitere bedarfsgerechte Ausbau der ambulanten, teilstationdren und stationaren Dienste
im Vorarlberger Pflegenetz und die Wahrung der hohen Pflegestandards sind wichtige
Anliegen der Vorarlberger Sozialpolitik. Die Grundlagen fur die Verwirklichung dieser
Zielsetzungen bieten u a der Bedarfs- und Entwicklungsplan des Landes Vorarlberg flr
pflegebedirftige Menschen, das seit April 2002 geltende Pflegeheimgesetz sowie die regel-
maBigen Berichte Gber den Status und die Entwicklung der verschiedenen Dienstleistungs-
bereiche.

Die vorliegende Auswertung der wichtigsten Eckdaten des Jahres 2005 stellt aktuelle Daten
Uber das Angebot stationdrer und teilstationdrer Pflegedienste und die dort betreuten
Menschen zur Verfigung. Wir bedanken uns bei allen Einrichtungen flr die konstruktive
Mitarbeit, denn nur mit ihrer Hilfe sind diese qualifizierten Berichte mdglich.

Bregenz, September 2006

Landesratin Dr Greti Schmid Landesstatthalter Dr Hans-Peter Bischof
Sozialreferentin der Gesundheitsreferent der
Vorarlberger Landesregierung Vorarlberger Landesregierung
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Vorarlberger Pflegenetz (Strukturbild)

Pflegedienste’

medizinische, medizinisch-
technische, Rehabilitations-

Ambulant betreutes

Angebotsart Sch\ll-lvﬁfrgzunkt s;:::;ﬂﬁ;';t und sonstige Dienste

Seniorentreffpunkte Hauskrankenpflege | Praktische Arzte

Ambulante / Angebote fir Angehérige Facharzte

mobile Dienste Rufhilfe Psychotherapie
Besuchsdienste Hospizbewegung
Fahrdienste Seelsorge
Mahlzeitendienste Physiotherapie
Mobile Hilfsdienste Logopéadie
Familienhilfe Ergotherapie

unbefristete stationdre Aufnahme

gemeinschaften fiir
Menschen mit kérper-
licher, geistiger und/oder
mehrfacher Behinderung

Wohngemeinschaften
und Wohngruppen fiir
Menschen mit psych-
ischen Erkrankungen

Wohnheime und Wohn-
gemeinschaften fiir sozial
ausgegrenzte Menschen
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Seniorenwohnge- Pflegeheime nach allgemeine Akut-
- meinschaften und Alters- | Pflegeheimgesetz krankenh&user
Stationére P
Dienste Sonderkranken-
Wohnheime und Wohn- anstalten

Rehabilitations-
und Nachsorgeein-
richtungen

Pflegebereich im
LKH Rankweil

Sozialpsychiatrische
Wohnheime und
Wohngemeinschaften

befristete stationdre Aufnahme

" Die Daten im vorliegenden Bericht beziehen sich auf die hier grau hinterlegten ambulanten, teilstationaren

und stationdren Dienste.

2 Definition geman Pflegegeldgesetz. Nach: Bedarfs- und Entwicklungsplan des Landes Vorarlberg fir pflegebedrftige
Menschen. Bregenz 1997. Seite 42. — Entsprechend der Situation fur diesen Bericht angepasst und erganzt.
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Einleitung

Stationdre und teilstationdare Dienste fiir pflegebediirftige Menschen als wichtiger
Bestandteil im Vorarlberger Pflegenetz

Stationdre und teilstationdre Dienste fur pflegebedirftige Menschen sind ein wichtiges
Basisangebot im Vorarlberger Pflegenetz. Das Angebotsspektrum reicht vom ambulant betreuten
Wohnen, Uber stitzende MaBnahmen zur Sicherung der Pflege zu Hause in Form von
Kurzzeitpflegediensten (Urlaub von der Pflege, Ubergangspflege, Probewohnen) oder teilsta-
tiondren Pflegediensten (Tages—- und Nachtbetreuung, Werkstatten etc.) bis zu stationaren
Pflegediensten mit dem Schwerpunkt Hilfe oder Betreuung und Uberwiegend unbefristeter
Aufnahme vorwiegend fUr altere Menschen.

Die Differenzierung der Angebote erfolgt nach mehreren Gesichtspunkten:

e nach den Betroffenen: alte Menschen, Menschen mit Behinderung, Menschen mit
psychischen Erkrankungen

e nach der Wohnintensitét: ambulant betreutes Wohnen, Tages— und Nachtbetreuung,
Kurzzeitpflege, Vollbetreuung bzw. Intensivbetreuung

e nach der Dauer der Pflege: befristete Aufnahme, unbefristete Aufnahme

Um eine gewisse Stringenz der Begriffe fiir die verschiedenen stationdren und teilstationaren
Angebotsbereiche zu erreichen, wird ein gleichartiges Angebot fiir verschiedene hilfs— oder
pflegebedirftige Menschen mit gleichen Begriffen bezeichnet. In der Praxis sind oft andere
Bezeichnungen in Gebrauch und es werden von Bereich zu Bereich fir &hnliche
Angebotstypen jeweils unterschiedliche Bezeichnungen verwendet. Deshalb werden hier
neben den einheitlichen (,technischen“) Begriffen auch noch die in den einzelnen Bereichen
jeweils gebrauchlichen Begriffe angefihrt.

Bisherige Berichte iiber stationare und teilstationare Dienste

Die 1989 begonnene laufende Erhebung der Daten fir den stationdren Bereich fir &ltere

Menschen wurde ausgeweitet auf alle stationdren und teilstationdren Einrichtungen fur pflege-

bedurftige Menschen im Vorarlberger Pflegenetz. Die Auswertung dieser Daten wurde in zehn

Berichten verdffentlicht:

e Stationare Altenhilfe in Vorarlberg. Ergebnisse der Landesauswertung fur 1989.
Zwischenbericht (1991 verdéffentlicht)

e Stationére Altenhilfe in Vorarlberg 1990 (1992 veréffentlicht)

Stationére Einrichtungen fir pflegebeddrftige Menschen in Vorarlberg 1991 und 1992
(1994 verodffentlicht)

e Stationare Einrichtungen fir pflegebedlirftige Menschen in Vorarlberg 1993, 1994, 1995
und 1996 — mit einem eigenen Tabellenband (1997 verdffentlicht, erstmals auch inklusive
der teilstationdren Dienste)

o Stationare Einrichtungen fur pflegebeduirftige Menschen in Vorarlberg. Angebotsstruktur
1998 in Schwerpunktbereichen — mit einem eigenen Tabellenband (2000 verdéffentlicht)

e Stationdre und teilstationdre Dienste — Jahresauswertung 2000 fur Kernbereiche.
Eckdaten Uber Angebot und betreute Personen (2001 verdffentlicht)
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e Stationare und teilstationdre Dienste — Jahresauswertung 2001 flr Kernbereiche.
Eckdaten Uber Angebot und betreute Personen (2002 veréffentlicht)

e Stationdre und teilstationdre Dienste — Jahresauswertung 2002 fur Kernbereiche.
Eckdaten Uber Angebot und betreute Personen (2003 verdffentlicht)

e Stationare und teilstationdre Dienste — Jahresauswertung 2003 flr Kernbereiche.
Eckdaten Uber Angebot und betreute Personen (2004 veréffentlicht)

e Stationare und teilstationdre Dienste — Jahresauswertung 2004 flr Kernbereiche.
Eckdaten Uber Angebot und betreute Personen (2005 veréffentlicht)

Berichtskonzept: Jahresauswertungen und Entwicklungsberichte

Aufgrund der hohen Bedeutung der stationaren Einrichtungen fir pflegebedirftige Menschen
(auch in finanzieller Hinsicht) und in Anbetracht der zu erwartenden Zunahme des Bedarfs an
Pflegebetten (siche Regionaler Bedarfs— und Entwicklungsplan 2000 — 2020) wird es immer
wichtiger, Uber mdglichst aktuelle Daten Gber diesen Bereich zu verfligen.

Die laufende Beobachtung und Dokumentation ist eine wichtige Basis fir eine Steuerung der
Entwicklung. Deshalb wurde 2000 eine jahrliche Auswertung und Verdffentlichung der erhobe-
nen Daten fiir das jeweils abgelaufene Jahr eingefiihrt.

Um diese umfassenden aktuellen Daten méglichst schnell verfugbar zu haben, wurde die Form
eines Tabellenbandes gewahlt und beim Institut fir Gesundheits— und Krankenpflege eine
entsprechende Standardisierung der elektronischen Datenauswertung durchgefihrt.

Jahresauswertung 2005

Der aktuelle Bericht bringt eine Auswahl von wesentlichen Ergebnissen der landesweiten
Erhebung der Angebotsdaten und der Bewohnerdaten. Bei dieser Auswahl wurde der
Schwerpunkt angebotsseitig auf den Beitrag der stationdren Einrichtungen fir die
Unterstlitzung der Pflege zu Hause und bewohnerseitig auf die im vergangenen Jahr aufge-
nommenen Bewohnerinnen und Bewohner (ihre Aufnahmegriinde und ihr bisheriges soziales
Umfeld) gelegt.

Dank der Angebotserweiterung im Rahmen der Pflegeheime, der stationdren Dienste flr
Menschen mit psychischen Erkrankungen und der teilstationdren und stationdren Dienste flr
Menschen mit korperlicher, geistiger und/oder mehrfacher Behinderung ist die Anzahl jener
Menschen, die im Landeskrankenhaus Rankweil im Bereich der ,Langzeitpflege” betreut wer-
den, stark gesunken. Im Jahr 2004 wurden per 31.12. neun Patientinnen und Patienten im
Bereich der ,Langzeitpflege” betreut. Aus diesem Grund wird auf eine Darstellung der
Angebots- und Patientendaten des Pflegebereiches im Landeskrankenhaus Rankweil im
Rahmen dieser Auswertungen verzichtet.

Die Einrichtungen fir &ltere Menschen, die stationdren und teilstationdren Dienste flr
Menschen mit kérperlicher, geistiger und/oder mehrfacher Behinderung und die stationaren
Dienste fir Menschen mit psychischen Erkrankungen werden wie im Vorjahr dargestellt.
Inhaltliche Anderungen bei einzelnen Tabellen gegeniiber dem letztjahrigen Bericht sind in den
Erlauterungen zu den Tabellen detailliert beschrieben.
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Erlauterungen zu den Tabellen

Die Tabellen dieses Tabellenbandes sind so gestaltet, beschriftet und betitelt, dass die ent-
haltenen Daten mdéglichst unmittelbar und ohne weitere Erlauterungen versténdlich sind. Bei
einigen Tabellen ist dies jedoch nicht vollstandig moglich bzw. eine Erkldrung bestimmter
Tabelleninhalte nétig, sodass zum besseren Verstédndnis einzelne Tabellen im Folgenden
zusatzlich erldutert werden.

In der Ubersichtstabelle Pflegeheime nach Pflegeheimgesetz wird nach genehmigten

Pflegebetten und verbleibenden Altersheimbetten differenziert. AuBer in der Tabelle 03 erfolgt
in den Ubrigen Tabellen der Pflegeheime keine weitere Differenzierung nach Betten.

Teil |
Einrichtungen fiir dltere Menschen

Ambulant betreute Wohnungen fiir dltere Menschen
In diesem Bereich werden nur Angebotsdaten erfasst. Ergdnzend zum Angebotstyp (Tabelle

001) und der Rechtstragerschaft (Tabelle 002) der Einrichtungen wird noch die durchschnittliche
Belegung in Prozent im abgelaufenen Jahr erhoben und dargestellt (Tabelle 003).

Stationare und teilstationare Dienste fiir dltere Menschen

Altersheime und Seniorenwohngemeinschaften
Bei den Angebotsdaten wurde der Angebotstyp differenziert nach Altersheimen und Senioren-

wohngemeinschaften dargestellt. Bei den Bewohnerdaten eine Differenzierung nach Aufnahme
und Geschlecht.

Pflegeheime nach Pflegeheimgesetz

Angebotsdaten

Tabelle 002

Tabelle 002 gibt einen Uberblick (ber die Rechtstragerschaft der stationdren Einrichtungen,
differenziert in dffentlich-rechtliche Trager (Kérperschaften) und privatrechtliche Trager.
~Betreiber Sozialzentrumsfunktion“ bedeutet, dass von der Einrichtung alle wichtigen Aspekte
der Sozialzentrumsfunktion angeboten werden und nicht nur einzelne Teilbereiche.
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Tabelle 006

Unterstitzung der familidren Netzwerke: Seit 2004 wird bei der Tages- und Nachtbetreuung
die Summe in Stunden und nicht wie bisher die Summe in Tagen/Nachten angegeben.
Dies ist in der Aussage genauer, da einzelne Bewohner oft nur Stundenweise diese Betreuung
in Anspruch nehmen.

Bewohnerdaten

Tabelle 001

Diese Tabelle gibt die Zahl der Bewohner/innen zu zwei verschiedenen Stichtagen (1.1. des
Jahres und 31.12. des Jahres) sowie innerhalb eines Zeitraumes von einem Jahr — differenziert
in aufgenommene Bewohner/innen, entlassene bzw. verstorbene Bewohner/innen und insge-
samt betreute Bewohner/innen — wieder.

Wahrend die Gesamtzahl der Bewohner in den Bewohnertabellen Ubereinstimmt, gibt es teil-
weise eine geringfligige Abweichung, wenn nach der Art der Aufnahme (Daueraufnahme,
Urlaub von der Pflege usw.) differenziert wird. Diese Abweichung ist auf die Anderung der
Aufnahmeart im Laufe des Heimaufenthalts zurlickzuflihren (z.B. wird aus der anfénglich be-
fristeten Aufnahme in Form eines Urlaubs von der Pflege nach einiger Zeit eine unbefristete
Daueraufnahme). Diese Anderungen sind in der Tabelle 001 iber die Bewohner/innen nach Art
der Aufnahme berUcksichtigt, bei den nachfolgenden Tabellen hingegen nicht.

Tabelle 003 bis 014 — auBer 005

Die in diesen Tabellen enthaltenen Daten beziehen sich nicht auf die Gesamtzahl der
Bewohner/innen im Jahr, sondern auf die vom 1.1. des Jahres bis 31.12. des Jahres aufge-
nommenen bzw. entlassenen Bewohner/innen.

Tabelle 007, 009, 010, 013 und 014

In diesen Tabellen sind Mehrfachnennungen mdglich. Deshalb kann die Summe der
Nennungen héher sein als die Zahl der aufgenommenen bzw. entlassenen Bewohner/innen.

Teil 1l
Stationére und teilstationdre Dienste fliir Menschen mit kérperlicher, geistiger
und/oder mehrfacher Behinderung

Arbeit - Werkstatten / teilstationare Dienste

Angebotsdaten

Tabelle 001 und 002

Die Zahl der Tabelle 001 Angebotstyp ist héher als die Zahl der angefiihrten Werkstétten, da
einzelne Einrichtungen mehrerer Angebote haben. In Tabelle 002 ist die Zahl Eigentimer héher
als Betreiber da eine Werkstatte zwei Gebdude mit jeweils unterschiedlichen Rechtstragern
hat.

10
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Tabellen 005 bis 009

Da in einigen Einrichtungen mehrere verschiedene Angebote (bezlglich Betreuungsausmal,
Beschaftigungsschwerpunkte, Férderungen, Therapieangebote, zusatzliche Angebote und
Leistungen) bestehen, sind Mehrfachnennungen mdglich.

Wohnangebote - Betreute Wohnformen

Die 4-stufige Einteilung des Bedarfs- und Entwicklungsplanes wurde in Zusammenarbeit mit
Vertretern der Anbieter dieser betreuten Wohnformen weiter differenziert in folgende Stufen
(vgl. Stationarer Pflegedienst — Angebotsstruktur 1998, S. 71):

Ambulant betreutes Wohnen

Stufe 1:  selbststdndiges Wohnen mit ambulanter fachlicher Betreuung, ambulante
Betreuung durch Helfer/innen oder Sachwalter/innen nach Bedarf, nur ambulante
Betreuung und kein institutionelles Wohnangebot

Stufe 2:  ambulant betreutes Wohnen mit regelmaBiger Grund- und Fachbetreuung,
Wohnung und ambulante Betreuung werden von der Institution zusammen
angeboten, das Angebot kann weiter differenziert werden in:

Stufe 2a: ambulant betreutes Wohnen in rAumlicher Trennung von einem Angebot der Stufe 4

Stufe 2b: ambulant betreutes Wohnen in raumlicher Nahe bzw. in Anbindung zu einem
Angebot der Stufe 4

Stationar betreutes Wohnen

Stufe 3: stationéar betreutes befristetes Wohnen bzw. Wohntraining; intensiv, aber nicht voll
betreutes Wohnen, vorwiegend zur Vorbereitung auf ambulant betreutes Wohnen,
zeitlich befristetes Wohnen

Stufe 4: »Vollstufe®, auf Langzeitversorgung ausgerichtet, Rund-um-die-Uhr-Betreuung,
Uberwiegend Unselbststandigkeit der Bewohner/innen, Vollversorgung beziglich
Unterkunft, Verpflegung, Betreuung, ergédnzend dazu Tagesbetreuung in
Beschlitzenden Werkstatten der Caritas bzw. Werkstatten der Lebenshilfe weiter
differenziert in:

Stufe 4a: vollbetreutes Wohnen, Uberwiegend Unselbststandigkeit der Bewohner/innen,
ergénzend dazu Tagesbetreuung in Werkstéatten

Stufe 4b: Intensiv-Wohngruppen; vollbetreutes Wohnen mit Spezialbedingungen fir
Menschen, die aufgrund ihrer schweren Behinderung dauerhaft oder
phasenweise eine besondere GruppengroBe, Gruppenzusammensetzung,
Zimmer- oder Wohnungsausstattung, Betreuungsqualifikation oder
Betreuungsintensitat bendtigen.

Angebotsdaten

Tabelle 001 und 002

Die Tabelle 002 gibt die Zahl der Einrichtungen in diesem Teilbereich wieder, wahrend in Tabelle
001 die Zahl der einzelnen Angebotstypen dargestellt ist. Da einzelne Einrichtungen verschie-
dene Angebotstypen umfassen, ist die Zahl der Angebotstypen in Tabelle 001 héher als die
Zahl der Einrichtungen in Tabelle 002.

11
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Bewohnerdaten

Tabellen 002 bis 010

Die in diesen Tabellen enthaltenen Daten beziehen sich nicht auf die Gesamtzahl der
Bewohner/innen im Jahr, sondern auf die vom 1.1. des Jahres bis 31.12. des Jahres aufge-
nommenen bzw. entlassenen Bewohner/innen.

Tabelle 003

Bei der Lebenssituation vor der Aufnahme sind Mehrfachnennungen méglich, so kénnen
Bewohner/innen z. B. vor der Aufnahme in die stationare Einrichtung direkt vom Krankenhaus
in die stationdre Einrichtung gewechselt, vor dem Krankenhausaufenthalt jedoch bei/mit ihren
Eltern gelebt haben.

Tabelle 005 und 006

Bei den personlichen Griinden und den familidren/sozialen Griinden fir die Aufnahme sind
jeweils mehrere Griinde (Mehrfachnennungen) mdglich. Deshalb kann die Zahl der Nennungen
hdher sein als die Zahl der aufgenommenen Bewohner/innen laut Tabelle 001.

Tabelle 007
Jene Bewohner/innen, die nicht beschaftigt werden kénnen, sind in der Tabelle nicht erfasst,
weshalb die Gesamtzahl der Bewohner/innen geringer ist als die Gesamtzahl in Tabelle 001.

Tabelle 009 und 010

Bei der Situation nach dem Auszug und dem Grund des Auszugs sind jeweils mehrere Griinde
(Mehrfachnennungen) maéglich. Deshalb kann die Summe der Nennungen hdher sein als die
Zahl der entlassenen Bewohner/innen.

Teil 111
Stationédre Dienste (Wohngemeinschaften und Wohngruppen)
fir Menschen mit psychischen Erkrankungen

Bewohnerdaten

Tabellen 002 bis 010

Die in diesen Tabellen enthaltenen Daten beziehen sich nicht auf die Gesamtzahl der
Bewohner/innen im Jahr, sondern auf die vom 1.1. des Jahres bis 31.12. des Jahres aufge-
nommenen bzw. entlassenen Bewohner/innen.

12
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Tabelle 003, 005 und 006

Bei der Lebenssituation vor der Aufnahme (Tabelle 003), den persénlichen Grinden (Tabelle
005) und den familidren/sozialen Grinden (Tabelle 006) fir die Aufnahme sind jeweils
Mehrfachnennungen mdglich. Deshalb kann die Zahl der Nennungen hdher sein als die Zahl
der aufgenommenen Bewohner/innen laut Tabelle 001.

Tabelle 007

Bei den Tagesbetreuungen ist die Nutzung mehrerer Angebote méglich. Deshalb kann die Zahl
der Nennungen hdher sein als die Zahl der aufgenommenen Bewohner/innen laut Tabelle 001.

13
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