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Babysittervermittlung „Frau Holle“ 
– jede Mutter, jeder Vater braucht 
einmal eine Auszeit

Ein paar Stunden Zeit für die Partnerschaft, sich selbst, 
für Einkäufe, einen Friseur- oder Arztbesuch: „Frau Holle“ 
macht’s möglich!

Diese Initiative des Vorarlberger Familienverbandes mit Un-
terstützung des Landes Vorarlberg vermittelt im ganzen Land 
über 800 Babysitterinnen und Babysitter. Die meist jugendli-
chen Kinderbetreuerinnen und -betreuer sind verlässlich und 
haben einen mehrstündigen Babysitterkurs absolviert. Sie 
werden von einer „Frau Holle“-Einsatzleiterin, die es mittler-
weile in vielen Gemeinden gibt, vermittelt. Für Familienver-
bandsmitglieder ist die Vermittlung kostenlos, die Jugendli-
chen erhalten einen Mindestlohn von vier Euro pro Stunde. 
Die Babysittervermittlung Frau Holle ist laufend auf der Su-
che nach Babysitterinnen und -sitter. 

Alle Details und Informationen beim Vorarlberger Familien-
verband „Frau Holle Babysittervermittlung“, 
Patrizia Rupprechter-Kaufmann, Tel. 05574/47671-14, 
E-Mail: patrizia.rupprechter-kaufmann@familie.or.at, 
www.familie.or.at

Elternbildung
„Erfahrung ist der beste Lehrmeister. Nur das Schulgeld 
ist teuer“, meinte bereits der 1795 in England geborene 
Historiker Thomas Carlyle. Es ist durchaus sinnvoll, wenn 
Eltern gegenseitig Erfahrungen austauschen, lernen und 
Neues erfahren.

Wenn der Vater mit dem Sohne
14.1.2012, 9 bis 12.30 Uhr, Dornbirn
für Väter mit Jungs von 8 bis 14 Jahren
Veranstalter: Blieb fair!
Vater-Sohn-Team: 45 Euro / 30 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 0664/88546350 
www.bliebfair.net

Mit Kindern über Gott reden
16.1.2012, 20 bis 22 Uhr, Götzis
Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer/innen 
Bewegung Vorarlberg
10 Euro / 7 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/53147
www.kab-vorarlberg.at

Die Liebe (wieder) f ließen lassen – 
Paarseminar
20.1.2012, 15.15 Uhr bis 22.1.2012, 17 Uhr, Götzis
Veranstalter: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
470 Euro / 329 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/62501-28
www.arbogast.at/deutsch

Kinder einladen zum Tun 
5.2.2012, 9.15 bis 17 Uhr, Götzis
Veranstalter: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
43 Euro / 30 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/62501-28
www.arbogast.at/deutsch

Elterntraining für liebevolle Erziehung 
(jeweils 6 Termine) in Schlins, Feldkirch, Dornbirn, 
Kennelbach, Bregenz 
Veranstalter: Verein Family Support
185 Euro pro Paar / 130 Euro pro Paar mit Familienpass
Anmeldung: 0664/5329632
www.pfiffikus.at

Wenn zwei sich streiten
28.2.2012, 20 bis 22 Uhr, Dornbirn
Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer/innen 
Bewegung Vorarlberg
10 Euro / 7 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/53147
www.kab-vorarlberg.at

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter 
www.pfiffikus.at (Zielgruppe Eltern).
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Was ist es dir wert? 
In Schetteregg Schifahren und 
nur soviel zahlen, was es dir wert ist! 

E-Mail-Newsletter 
abonnieren! 

Familienkalender 2012 
kostenlos im Gemeindeamt und aha erhältlich!
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E-Mail-Newsletter 
abonnieren
Ab sofort gibt es vom Familienpass einen E-Mail Newsletter 
mit brandaktuellen Tipps und Gewinnspielen! Die besonde-
ren Angebote, die wertvollen Informationen sowie die Tipps 
für bekannte und unbekannte Freizeit-Perlen im Ländle darf 
man nicht versäumen. Nutzen Sie diese aktuelle elektroni-
sche Ergänzung zu unseren gedruckten News. 

Gleich anmelden unter www.vorarlberg.at/familienpass

Die Theatermacher des Landes zaubern auch diesen Winter 
wieder tolle Stücke extra für Kinder auf die Bühnen. Begleiten 
Sie ihr Kind, tauchen Sie gemeinsam ein in fremde, unglaub-
liche Welten. Ein Beispiel dazu wäre Muriel Coers Bearbeitung 
vom traurigen Andersen-Märchen „Das kleine Mädchen mit den 
Schwefelhölzchen“. Eine wundersame, poetische Reise durch 
Winterwälder und Phantasiewelten verzaubert nicht nur Kinder. 
Bei allen Veranstaltungen gibt es mit dem Familienpass eine Er-
mäßigung! Hier ein kurzer Überblick:

Vorarlberger Landestheater
Tel. 05574/42870-600, www.landestheater.org 

» 04.12. – 08.01.  Das Mädchen mit den Schwefelhölzchen, 
 ab 6 Jahren
» 15.01. Die dumme Augustine, Theaterworkshop, ab 6 Jahren  
» 22.01. Die kleine Zauberf löte, Kindertheater, ab 6 Jahren
» 29.01. Herr Röslein, Kinderlesung, Eintritt frei!

Bludenz Kultur
Tel. 05552/63621-236, E-Mail: kultur@bludenz.at

» 30.01. Eisblume, Cinello – interaktive Konzerte, 3 Jahre

Theater am Saumarkt
Tel. 05522/72895, www.saumarkt.at 

» 17.12. Nagobert & der klingende Adventskalender, 
 von 4 bis 9 Jahren 
» 17.12. Verzieh dich, ab 10 Jahren
» 18.12. Ronja Räubertochter, ab 8 Jahren
» 21.01. Emilios Klangzirkus, Musikclownerie, 
 von 3 bis 99 Jahren

Spielboden Dornbirn
Tel. 05572/21933, www.spielboden.at  

» 17.12. Mai Cocopelli – Wenn‘s Winter wird, Mitmachkonzert,  
 ab 4 Jahren
» 24.12. X-Mas – Spielboden Kasperletheater
» 28.12. Drei Haselnüsse für Aschenbrödel, Familienfilm 
 ab 8 Jahren
» 29.12. X-Mas – Spielboden Kasperletheater

Auszüge aus den Programmen der Anbieter, die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.
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Kindertheater!

Mit dem landesweit groß angelegten Projekt „Lust auf Lesen“ 
soll Lesen in den kommenden Jahren zu einem Bildungs-
schwerpunkt werden. Kinder in die Mitte – Miteinander der 
Generationen möchte mit der Initiative „Kinder lieben Lesen“ 
die frühkindliche Sprachförderung von Kindern im Alter von 
null bis drei Jahren anregen. 

Bereits zur Geburt des Kindes im Krankenhaus werden  die 
Eltern informiert und erhalten auf Wunsch Buchpakete samt 
Leseempfehlungen und vielen Tipps. Diese Lesefrühförderini-
tiative soll frisch gebackenen Eltern das Bewusstsein vermit-
teln, dass die Sprachentwicklung ihres Kindes schon bei der 
Geburt beginnt und wie wertvoll die gemeinsame Zeit des 
Vorlesens, Erzählens und des Bücher-Anschauens ist. Alle 
Kinder, die ab dem 1. Oktober 2011 zur Welt gekommen sind 
und ihren Hauptwohnsitz in Vorarlberg haben, können daran 
teilnehmen.

Mehr Infos: 
Kinder in die Mitte – Miteinander der Generationen, 
Amt der Vorarlberger Landesregierung, Tel. 05574/511-24161, 
E-Mail: kinderindiemitte@vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/kinderindiemitte

Eine Initiative der Vorarlberger Landesregierung in Koopera-
tion mit zahlreichen Partnern und mit den Vorarlberger Kran-
kenhäusern, der Landesbüchereistelle und dem Bibliotheks-
verband Vorarlberg.

„Erziehung ist … streiten dürfen“

Streit gibt es in jeder Familie. Dabei darf es 
ruhig mal etwas lauter zugehen. Sich behaupten, 
„Nein“ sagen, Spannungen aushalten, die 
Bedürfnisse anderer erkennen, überzeugen, 
nachgeben, Kompromisse finden und sich wieder 
vertragen: Beim Streiten üben Kinder wichtige soziale 
Fähigkeiten. Streiten will gelernt sein. Damit ein 
Konflikt wieder gelöst werden kann und nicht noch 
mehr Spannungen entstehen, sollten einige Regeln 
beachtet werden. In der kostenlosen Broschüre 
„8 Sachen, die Erziehung stark machen“ erfahren Sie mehr. 

Bestellung: 
E-Mail: kinderindiemitte@vorarlberg.at,
Tel. 05574/511-24144, 
Download: www.vorarlberg.at/kinderindiemitte

Faschingsumzüge 
in Vorarlberg 
Ore-ore, maschgara-maschgara, hi-ha-ho und vieles mehr hört 
man schon bald wieder bei den verschiedensten Faschings-
umzügen im Lande. Wo und wann es in Vorarlberg „närrisch“ 
zugeht, erfahren sie im Booklet „Faschingsumzüge“. 

Einfach im aha in Bregenz, Dornbirn und Bludenz vorbei kom-
men oder anfordern: E-Mail: aha@aha.or.at, Tel. 05572/52212
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Zeit für gemein-
same Stunden
Die kalte Jahreszeit und ihre 
stillen Momente sind eine 
gute Gelegenheit zur Ent-
schleunigung im Alltag. Sich 
Zeit nehmen für die Familie, 
für sich selbst, für Dinge, die 
einem wirklich wichtig sind.

Die meisten Kinder wollen naturgemäß 
Spaß und Unterhaltung. Auch dazu bietet 
das Winterland Vorarlberg eine Menge Mög-
lichkeiten. Vom kleinen überschaubaren 
Schigebiet für Anfänger bis zu den großen 
Regionen mit viel Action gibt es zahlreiche 
Gelegenheiten, einen abwechslungsreichen 
Tag mit der ganzen Familie zu erleben. 
Flotte Rodelpartien, Kindertheater, Eislau-
fen oder der Besuch eines Weihnachtsmark-
tes ergänzen das reichhaltige Angebot. In 
diesen Familienpass-News sind spannende 
Vorschläge für eine unterhaltsame „Winter-
reise“ zusammengepackt.

Apropos Familienpass: Er ermöglicht bei 
zahlreichen Betrieben und Organisationen 
Wintervergnügen zu einem Preis, den sich 
Familien leisten können. Damit Sie das Auto 
auch mal zu Hause stehen lassen können, 
haben die öffentlichen Verkehrsmittel eben-
falls ein attraktives Angebot für Familien 
geschnürt. Der Vorarlberger Familienpass  
trägt spürbar zur finanziellen Entlastung 
der Familien bei. An dieser Stelle möchten 
wir allen Partnern für ihr Engagement und 
Entgegenkommen danken.

Wir wünschen Ihnen besinnliche und 
erholsame Tage im Kreis Ihrer Familie!

Wir sind bereit!

Ermäßigte Schisaisonskarten mit 
der  360 – Vorarlberger Jugendkarte

Die 360 bietet für Jugendliche gemeinsam mit den Vorarlber-
ger Winterbergbahnen ab sofort ermäßigte Saisonkarten an. 
Diese sind mit der 360 card und einem Gutschein (liegt bei 
den jeweiligen Vorverkaufsstellen auf) erhältlich. 

Mehr Infos  sowie  den Tarifkalkulator gibt’s auf 
www.360card.at

Familienschitag am Sonntag, 

22. Jänner 2012

Einen ganzen Tag in allen teilnehmenden Schigebieten 

mit der kompletten Familie Schifahren 

um nur 20 Euro… das ist eine ganz tolle Sache! 

Gültigen Familienpass an der Seilbahnkasse vorlegen 

und schon kann’s losgehen.  

Infos: www.vorarlberg.at/bewegt

Winterspaß ist mehr als nur Schi- 
fahren

Eine lustige Rodelpartie mit der ganzen Familie, Eislaufen 
mit Oma und Opa, gemütliches Schneeschuhwandern oder 
erholsame Spaziergänge in der Natur – über 270 Angebote 
und Freizeittipps bietet die Online-Datenbank von Kinder in 
die Mitte – Miteinander der Generationen. 

www.vorarlberg.at/freizeittipps

...mit den Lernspielen 
auf schlaue-kids.net

Schlaue Kids, das sind Katy Clever, 
Theo Tüchtig, Paulchen Pfiffig, Nadja 
Näschen und ihr Hund Schnuffel. Auf 
ihrer Seite schlaue-kids.net bieten sie 
Kindern von fünf bis elf Jahren span-
nende Lernspiele in allen Fächern der 
Volksschule.

Schwache fördern 
– Starke fordern  

Jedes Kind hat eigene Vorlieben und 
Bedürfnisse – natürlich auch beim Ler-
nen. Manche Kinder lieben Mathema-
tik, andere finden Sprachen toll. Kinder 
zu fördern und zu fordern ist eine große 
Herausforderung.

Mit den Lernspielen von Schlaue Kids 
können Eltern ihr Kind gezielt för-
dern und optimal auf die individuellen 
Lernbedürfnisse eingehen. Die ausge-
klügelten Lernspiele in den Bereichen 
Deutsch, Rechnen, Sprachen und Sach-
kunde können wesentlich dazu beitra-
gen, die Anforderungen der aktuellen 
Bildungsstandards der Volksschulen zu 
decken. Das umfangreiche Spieleange-
bot wird in enger Zusammenarbeit mit 
Pädagogen und Fachexperten entwi-
ckelt und eignet sich besonders dazu, 
den Unterrichtsstoff zuhause zu üben 
und zu vertiefen.

Exklusive Angebote 
mit dem Vorarlberger 
Familienpass:

» Mit dem Familienpass können Sie  
 Schlaue Kids sieben Tage statt nur 
 24 Stunden gratis testen.
»  Den Schnuffelzugang (drei Monate  
 Schlaue Kids) bekommen Sie mit  
 dem Familienpass für 19,90 statt   
 24,90 Euro.
»  Zu einem Clever Paket (regulär 12  
 Monate Schlaue Kids inkl. Koch- und 
 Mitmachbuch „Schlaue Köpfe – 
 heiße Töpfe“) bekommen Familien-
 pass-Besitzerinnen und -Besitzer 
 auch zwei Monate Schlaue Kids 
 zusätzlich geschenkt.

Wer Schlaue Kids ausprobieren möchte, 
der hat im Schlaue Kids Raumschiff im 
zweites OG des Messeparks jederzeit 
Gelegenheit dazu. Viel Spaß!

Individuelle Förderung für Ihr Kind

Gewinnspiel
Unter allen Familienpass-Newsletter 
Abonnenten verlost unser Partner 
Schlaue Kids vier Kochbücher 
„Schlaue Köpfe – heiße Töpfe“ und 
zweimal 3-Monate Gratiszugang für 
schlaue-kids.net. 

Einsendeschluss ist der 31.01.2012.

Newsletter abonnieren 
und gewinnen unter: 
www.vorarlberg.at/familienpass
 

Alle Infos: www.schlaue-kids.net, Tel. 05/9495-3334, E-Mail: info@schlaue-kids.net

Familienkalender im Gemeindeamt und aha
Der Familienkalender 2012 ist da! Im Kalender haben Sie so alle wichtigen Termine für das 
ganze Jahr im Griff. Weiters werden neun Kinderbücher vorgestellt und jeden Monat zehn 
Exemplare verlost! 

Um den in der Familienpass-Befragung vielfach geäußerten Wunsch nach bewusstem Umgang 
mit unseren Ressourcen zu entsprechen, wird der Kalender nicht mehr versendet, sondern ist 
ab sofort in Ihrer Gemeinde und im aha (www.aha.or.at) erhältlich. Falls es für Sie nicht mög-
lich ist, den neuen Kalender abzuholen, können Sie diesen auch bei uns bestellen: 
Tel. 05574/511-24159 oder E-Mail: familienpass@familienpass-vorarlberg.at

familienpasspartner

An der Schigebiet–Kasse gespart: 12 Euro

VVV-Fahrschein SkipassBonusTickets Familienpass+ +»

Die Vorarlberger Schigebiete sind wieder bestens gerüstet für kleine und 
 große Schneehasen. Einige davon haben investiert und bieten zusätzlichen 
Komfort und noch mehr Pistenvergnügen. Das  Schigebiet Schetteregg, Win-
terbergbahnen und Familien haben letztes Jahr in Workshops ermittelt, was 
sie daran hindert, Schifahren zu gehen bzw. das Schifahren zu erlernen. Bei 
vielen  Familien waren die Kosten das Hauptproblem und daher nimmt 
sich nun das Schigebiet Schetteregg ganz gezielt dem Thema 
„Schifahren ist zu teuer“ an. Alle Familienpass-Besitzerinnen 
und Besitzer sind herzlich eingeladen sich daran zu beteiligen. 

Zahle nur das, was dir 
dein Schitag wert ist!
Das Schigebiet Schetteregg im Bregenzerwald lässt mit einer einzigartigen 
Idee aufhorchen: Am Sonntag, den 12. Februar 2012, zahlen Familien von         
9 bis 16 Uhr erst am Ende des Schitages. Und zwar genau jene Summe, die 
 ihnen der Familienschitag für alle zusammen wert war! Zu Beginn muss 
 lediglich an der Kassa ein Pfand abgegeben werden (z. B. die E-Card), die-
ses kann dann nach der letzten Fahrt wieder abgeholt werden. Ein Tagespreis 
kann nach eigenem Ermessen bezahlt werden. Im kinderfreundlichen Schige-
biet Schetter egg zeigt neben anderen Attraktionen
auch ein Zauberer seine Kunststücke. 

Weitere Details und Infos: www.schetteregg.at, 
Tel. 05512/47 50, E-Mail: skilift@schetteregg.at

SkipassBonusTicket 

Auf die Piste, fertig los! Mit dem neuen SkipassBonusTicket kommen jetzt 
 Familien in Verbindung mit öffentlichen Verkehrsmitteln preisgünstiger 
auf die Piste. Für alle Familienpass-Besitzerinnen und -Besitzer wurde diese 
 attraktive Aktion dank der erfolgreichen Zusammenarbeit mit dem Verkehrs-
verbund und den Vorarlberger Winterbergbahnen möglich.

Ein Beispiel: 
Eine vierköpfige Familie fährt mit dem Bus von Dornbirn nach Mellau. 
Im Bus löst sie: 
» ein Tagesticket (*) für einen Erwachsenen (der Rest der Familie fährt mit  
 dem Familienpass gratis ins Schigebiet). 
» vier SkipassBonusTickets zu je 10 Cent

Im Schigebiet Mellau angekommen erhält die Familie nach Vorlage des VVV-
Fahrscheins sowie von vier SkipassBonusTickets und des Familienpasses drei 
Euro Ermäßigung auf die Tageskarte. Das ergibt für vier Personen insgesamt 
  12 Euro Ersparnis: 

(*) Nicht übertragbare Jahreskarten für Erwachsene gelten ebenfalls.

Alle teilnehmenden Schigebiete und weitere Infos unter:
www.vorarlberg.at/familienpass, www.vmobil.at 
und www.winterbergbahnen.at

„Was ist es dir wert?“
12. Februar 2012 
im Schigebiet Schetteregg
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...mit Buchtipps!

familienkalender

2012

Kleine Karte. Große Vorteile.Kleine Karte. Große Vorteile.

Mag. Markus Wallner
Landeshauptmann

Dr. Greti Schmid
Landesrätin

Mag. Harald Sonderegger 
Gemeindeverbandspräsident

Gratis!
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Familienkalender im Gemeindeamt und aha
Der Familienkalender 2012 ist da! Im Kalender haben Sie so alle wichtigen Termine für das 
ganze Jahr im Griff. Weiters werden neun Kinderbücher vorgestellt und jeden Monat zehn 
Exemplare verlost! 

Um den in der Familienpass-Befragung vielfach geäußerten Wunsch nach bewusstem Umgang 
mit unseren Ressourcen zu entsprechen, wird der Kalender nicht mehr versendet, sondern ist 
ab sofort in Ihrer Gemeinde und im aha (www.aha.or.at) erhältlich. Falls es für Sie nicht mög-
lich ist, den neuen Kalender abzuholen, können Sie diesen auch bei uns bestellen: 
Tel. 05574/511-24159 oder E-Mail: familienpass@familienpass-vorarlberg.at

familienpasspartner

An der Schigebiet–Kasse gespart: 12 Euro

VVV-Fahrschein SkipassBonusTickets Familienpass+ +»

Die Vorarlberger Schigebiete sind wieder bestens gerüstet für kleine und 
 große Schneehasen. Einige davon haben investiert und bieten zusätzlichen 
Komfort und noch mehr Pistenvergnügen. Das  Schigebiet Schetteregg, Win-
terbergbahnen und Familien haben letztes Jahr in Workshops ermittelt, was 
sie daran hindert, Schifahren zu gehen bzw. das Schifahren zu erlernen. Bei 
vielen  Familien waren die Kosten das Hauptproblem und daher nimmt 
sich nun das Schigebiet Schetteregg ganz gezielt dem Thema 
„Schifahren ist zu teuer“ an. Alle Familienpass-Besitzerinnen 
und Besitzer sind herzlich eingeladen sich daran zu beteiligen. 

Zahle nur das, was dir 
dein Schitag wert ist!
Das Schigebiet Schetteregg im Bregenzerwald lässt mit einer einzigartigen 
Idee aufhorchen: Am Sonntag, den 12. Februar 2012, zahlen Familien von         
9 bis 16 Uhr erst am Ende des Schitages. Und zwar genau jene Summe, die 
 ihnen der Familienschitag für alle zusammen wert war! Zu Beginn muss 
 lediglich an der Kassa ein Pfand abgegeben werden (z. B. die E-Card), die-
ses kann dann nach der letzten Fahrt wieder abgeholt werden. Ein Tagespreis 
kann nach eigenem Ermessen bezahlt werden. Im kinderfreundlichen Schige-
biet Schetter egg zeigt neben anderen Attraktionen
auch ein Zauberer seine Kunststücke. 

Weitere Details und Infos: www.schetteregg.at, 
Tel. 05512/47 50, E-Mail: skilift@schetteregg.at

SkipassBonusTicket 

Auf die Piste, fertig los! Mit dem neuen SkipassBonusTicket kommen jetzt 
 Familien in Verbindung mit öffentlichen Verkehrsmitteln preisgünstiger 
auf die Piste. Für alle Familienpass-Besitzerinnen und -Besitzer wurde diese 
 attraktive Aktion dank der erfolgreichen Zusammenarbeit mit dem Verkehrs-
verbund und den Vorarlberger Winterbergbahnen möglich.

Ein Beispiel: 
Eine vierköpfige Familie fährt mit dem Bus von Dornbirn nach Mellau. 
Im Bus löst sie: 
» ein Tagesticket (*) für einen Erwachsenen (der Rest der Familie fährt mit  
 dem Familienpass gratis ins Schigebiet). 
» vier SkipassBonusTickets zu je 10 Cent

Im Schigebiet Mellau angekommen erhält die Familie nach Vorlage des VVV-
Fahrscheins sowie von vier SkipassBonusTickets und des Familienpasses drei 
Euro Ermäßigung auf die Tageskarte. Das ergibt für vier Personen insgesamt 
  12 Euro Ersparnis: 

(*) Nicht übertragbare Jahreskarten für Erwachsene gelten ebenfalls.

Alle teilnehmenden Schigebiete und weitere Infos unter:
www.vorarlberg.at/familienpass, www.vmobil.at 
und www.winterbergbahnen.at

„Was ist es dir wert?“
12. Februar 2012 
im Schigebiet Schetteregg
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...mit Buchtipps!

familienkalender

2012

Kleine Karte. Große Vorteile.Kleine Karte. Große Vorteile.

Mag. Markus Wallner
Landeshauptmann

Dr. Greti Schmid
Landesrätin

Mag. Harald Sonderegger 
Gemeindeverbandspräsident

Gratis!



Zeit für gemein-
same Stunden
Die kalte Jahreszeit und ihre 
stillen Momente sind eine 
gute Gelegenheit zur Ent-
schleunigung im Alltag. Sich 
Zeit nehmen für die Familie, 
für sich selbst, für Dinge, die 
einem wirklich wichtig sind.

Die meisten Kinder wollen naturgemäß 
Spaß und Unterhaltung. Auch dazu bietet 
das Winterland Vorarlberg eine Menge Mög-
lichkeiten. Vom kleinen überschaubaren 
Schigebiet für Anfänger bis zu den großen 
Regionen mit viel Action gibt es zahlreiche 
Gelegenheiten, einen abwechslungsreichen 
Tag mit der ganzen Familie zu erleben. 
Flotte Rodelpartien, Kindertheater, Eislau-
fen oder der Besuch eines Weihnachtsmark-
tes ergänzen das reichhaltige Angebot. In 
diesen Familienpass-News sind spannende 
Vorschläge für eine unterhaltsame „Winter-
reise“ zusammengepackt.

Apropos Familienpass: Er ermöglicht bei 
zahlreichen Betrieben und Organisationen 
Wintervergnügen zu einem Preis, den sich 
Familien leisten können. Damit Sie das Auto 
auch mal zu Hause stehen lassen können, 
haben die öffentlichen Verkehrsmittel eben-
falls ein attraktives Angebot für Familien 
geschnürt. Der Vorarlberger Familienpass  
trägt spürbar zur finanziellen Entlastung 
der Familien bei. An dieser Stelle möchten 
wir allen Partnern für ihr Engagement und 
Entgegenkommen danken.

Wir wünschen Ihnen besinnliche und 
erholsame Tage im Kreis Ihrer Familie!

Wir sind bereit!

Ermäßigte Schisaisonskarten mit 
der  360 – Vorarlberger Jugendkarte

Die 360 bietet für Jugendliche gemeinsam mit den Vorarlber-
ger Winterbergbahnen ab sofort ermäßigte Saisonkarten an. 
Diese sind mit der 360 card und einem Gutschein (liegt bei 
den jeweiligen Vorverkaufsstellen auf) erhältlich. 

Mehr Infos  sowie  den Tarifkalkulator gibt’s auf 
www.360card.at

Familienschitag am Sonntag, 

22. Jänner 2012

Einen ganzen Tag in allen teilnehmenden Schigebieten 

mit der kompletten Familie Schifahren 

um nur 20 Euro… das ist eine ganz tolle Sache! 

Gültigen Familienpass an der Seilbahnkasse vorlegen 

und schon kann’s losgehen.  

Infos: www.vorarlberg.at/bewegt

Winterspaß ist mehr als nur Schi- 
fahren

Eine lustige Rodelpartie mit der ganzen Familie, Eislaufen 
mit Oma und Opa, gemütliches Schneeschuhwandern oder 
erholsame Spaziergänge in der Natur – über 270 Angebote 
und Freizeittipps bietet die Online-Datenbank von Kinder in 
die Mitte – Miteinander der Generationen. 

www.vorarlberg.at/freizeittipps

...mit den Lernspielen 
auf schlaue-kids.net

Schlaue Kids, das sind Katy Clever, 
Theo Tüchtig, Paulchen Pfiffig, Nadja 
Näschen und ihr Hund Schnuffel. Auf 
ihrer Seite schlaue-kids.net bieten sie 
Kindern von fünf bis elf Jahren span-
nende Lernspiele in allen Fächern der 
Volksschule.

Schwache fördern 
– Starke fordern  

Jedes Kind hat eigene Vorlieben und 
Bedürfnisse – natürlich auch beim Ler-
nen. Manche Kinder lieben Mathema-
tik, andere finden Sprachen toll. Kinder 
zu fördern und zu fordern ist eine große 
Herausforderung.

Mit den Lernspielen von Schlaue Kids 
können Eltern ihr Kind gezielt för-
dern und optimal auf die individuellen 
Lernbedürfnisse eingehen. Die ausge-
klügelten Lernspiele in den Bereichen 
Deutsch, Rechnen, Sprachen und Sach-
kunde können wesentlich dazu beitra-
gen, die Anforderungen der aktuellen 
Bildungsstandards der Volksschulen zu 
decken. Das umfangreiche Spieleange-
bot wird in enger Zusammenarbeit mit 
Pädagogen und Fachexperten entwi-
ckelt und eignet sich besonders dazu, 
den Unterrichtsstoff zuhause zu üben 
und zu vertiefen.

Exklusive Angebote 
mit dem Vorarlberger 
Familienpass:

» Mit dem Familienpass können Sie  
 Schlaue Kids sieben Tage statt nur 
 24 Stunden gratis testen.
»  Den Schnuffelzugang (drei Monate  
 Schlaue Kids) bekommen Sie mit  
 dem Familienpass für 19,90 statt   
 24,90 Euro.
»  Zu einem Clever Paket (regulär 12  
 Monate Schlaue Kids inkl. Koch- und 
 Mitmachbuch „Schlaue Köpfe – 
 heiße Töpfe“) bekommen Familien-
 pass-Besitzerinnen und -Besitzer 
 auch zwei Monate Schlaue Kids 
 zusätzlich geschenkt.

Wer Schlaue Kids ausprobieren möchte, 
der hat im Schlaue Kids Raumschiff im 
zweites OG des Messeparks jederzeit 
Gelegenheit dazu. Viel Spaß!

Individuelle Förderung für Ihr Kind

Gewinnspiel
Unter allen Familienpass-Newsletter 
Abonnenten verlost unser Partner 
Schlaue Kids vier Kochbücher 
„Schlaue Köpfe – heiße Töpfe“ und 
zweimal 3-Monate Gratiszugang für 
schlaue-kids.net. 

Einsendeschluss ist der 31.01.2012.

Newsletter abonnieren 
und gewinnen unter: 
www.vorarlberg.at/familienpass
 

Alle Infos: www.schlaue-kids.net, Tel. 05/9495-3334, E-Mail: info@schlaue-kids.net

Familienkalender im Gemeindeamt und aha
Der Familienkalender 2012 ist da! Im Kalender haben Sie so alle wichtigen Termine für das 
ganze Jahr im Griff. Weiters werden neun Kinderbücher vorgestellt und jeden Monat zehn 
Exemplare verlost! 

Um den in der Familienpass-Befragung vielfach geäußerten Wunsch nach bewusstem Umgang 
mit unseren Ressourcen zu entsprechen, wird der Kalender nicht mehr versendet, sondern ist 
ab sofort in Ihrer Gemeinde und im aha (www.aha.or.at) erhältlich. Falls es für Sie nicht mög-
lich ist, den neuen Kalender abzuholen, können Sie diesen auch bei uns bestellen: 
Tel. 05574/511-24159 oder E-Mail: familienpass@familienpass-vorarlberg.at

familienpasspartner

An der Schigebiet–Kasse gespart: 12 Euro

VVV-Fahrschein SkipassBonusTickets Familienpass+ +»

Die Vorarlberger Schigebiete sind wieder bestens gerüstet für kleine und 
 große Schneehasen. Einige davon haben investiert und bieten zusätzlichen 
Komfort und noch mehr Pistenvergnügen. Das  Schigebiet Schetteregg, Win-
terbergbahnen und Familien haben letztes Jahr in Workshops ermittelt, was 
sie daran hindert, Schifahren zu gehen bzw. das Schifahren zu erlernen. Bei 
vielen  Familien waren die Kosten das Hauptproblem und daher nimmt 
sich nun das Schigebiet Schetteregg ganz gezielt dem Thema 
„Schifahren ist zu teuer“ an. Alle Familienpass-Besitzerinnen 
und Besitzer sind herzlich eingeladen sich daran zu beteiligen. 

Zahle nur das, was dir 
dein Schitag wert ist!
Das Schigebiet Schetteregg im Bregenzerwald lässt mit einer einzigartigen 
Idee aufhorchen: Am Sonntag, den 12. Februar 2012, zahlen Familien von         
9 bis 16 Uhr erst am Ende des Schitages. Und zwar genau jene Summe, die 
 ihnen der Familienschitag für alle zusammen wert war! Zu Beginn muss 
 lediglich an der Kassa ein Pfand abgegeben werden (z. B. die E-Card), die-
ses kann dann nach der letzten Fahrt wieder abgeholt werden. Ein Tagespreis 
kann nach eigenem Ermessen bezahlt werden. Im kinderfreundlichen Schige-
biet Schetter egg zeigt neben anderen Attraktionen
auch ein Zauberer seine Kunststücke. 

Weitere Details und Infos: www.schetteregg.at, 
Tel. 05512/47 50, E-Mail: skilift@schetteregg.at

SkipassBonusTicket 

Auf die Piste, fertig los! Mit dem neuen SkipassBonusTicket kommen jetzt 
 Familien in Verbindung mit öffentlichen Verkehrsmitteln preisgünstiger 
auf die Piste. Für alle Familienpass-Besitzerinnen und -Besitzer wurde diese 
 attraktive Aktion dank der erfolgreichen Zusammenarbeit mit dem Verkehrs-
verbund und den Vorarlberger Winterbergbahnen möglich.

Ein Beispiel: 
Eine vierköpfige Familie fährt mit dem Bus von Dornbirn nach Mellau. 
Im Bus löst sie: 
» ein Tagesticket (*) für einen Erwachsenen (der Rest der Familie fährt mit  
 dem Familienpass gratis ins Schigebiet). 
» vier SkipassBonusTickets zu je 10 Cent

Im Schigebiet Mellau angekommen erhält die Familie nach Vorlage des VVV-
Fahrscheins sowie von vier SkipassBonusTickets und des Familienpasses drei 
Euro Ermäßigung auf die Tageskarte. Das ergibt für vier Personen insgesamt 
  12 Euro Ersparnis: 

(*) Nicht übertragbare Jahreskarten für Erwachsene gelten ebenfalls.

Alle teilnehmenden Schigebiete und weitere Infos unter:
www.vorarlberg.at/familienpass, www.vmobil.at 
und www.winterbergbahnen.at

„Was ist es dir wert?“
12. Februar 2012 
im Schigebiet Schetteregg
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Dr. Greti Schmid
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Mag. Harald Sonderegger 
Gemeindeverbandspräsident
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news

Babysittervermittlung „Frau Holle“ 
– jede Mutter, jeder Vater braucht 
einmal eine Auszeit

Ein paar Stunden Zeit für die Partnerschaft, sich selbst, 
für Einkäufe, einen Friseur- oder Arztbesuch: „Frau Holle“ 
macht’s möglich!

Diese Initiative des Vorarlberger Familienverbandes mit Un-
terstützung des Landes Vorarlberg vermittelt im ganzen Land 
über 800 Babysitterinnen und Babysitter. Die meist jugendli-
chen Kinderbetreuerinnen und -betreuer sind verlässlich und 
haben einen mehrstündigen Babysitterkurs absolviert. Sie 
werden von einer „Frau Holle“-Einsatzleiterin, die es mittler-
weile in vielen Gemeinden gibt, vermittelt. Für Familienver-
bandsmitglieder ist die Vermittlung kostenlos, die Jugendli-
chen erhalten einen Mindestlohn von vier Euro pro Stunde. 
Die Babysittervermittlung Frau Holle ist laufend auf der Su-
che nach Babysitterinnen und -sitter. 

Alle Details und Informationen beim Vorarlberger Familien-
verband „Frau Holle Babysittervermittlung“, 
Patrizia Rupprechter-Kaufmann, Tel. 05574/47671-14, 
E-Mail: patrizia.rupprechter-kaufmann@familie.or.at, 
www.familie.or.at

Elternbildung
„Erfahrung ist der beste Lehrmeister. Nur das Schulgeld 
ist teuer“, meinte bereits der 1795 in England geborene 
Historiker Thomas Carlyle. Es ist durchaus sinnvoll, wenn 
Eltern gegenseitig Erfahrungen austauschen, lernen und 
Neues erfahren.

Wenn der Vater mit dem Sohne
14.1.2012, 9 bis 12.30 Uhr, Dornbirn
für Väter mit Jungs von 8 bis 14 Jahren
Veranstalter: Blieb fair!
Vater-Sohn-Team: 45 Euro / 30 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 0664/88546350 
www.bliebfair.net

Mit Kindern über Gott reden
16.1.2012, 20 bis 22 Uhr, Götzis
Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer/innen 
Bewegung Vorarlberg
10 Euro / 7 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/53147
www.kab-vorarlberg.at

Die Liebe (wieder) f ließen lassen – 
Paarseminar
20.1.2012, 15.15 Uhr bis 22.1.2012, 17 Uhr, Götzis
Veranstalter: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
470 Euro / 329 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/62501-28
www.arbogast.at/deutsch

Kinder einladen zum Tun 
5.2.2012, 9.15 bis 17 Uhr, Götzis
Veranstalter: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
43 Euro / 30 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/62501-28
www.arbogast.at/deutsch

Elterntraining für liebevolle Erziehung 
(jeweils 6 Termine) in Schlins, Feldkirch, Dornbirn, 
Kennelbach, Bregenz 
Veranstalter: Verein Family Support
185 Euro pro Paar / 130 Euro pro Paar mit Familienpass
Anmeldung: 0664/5329632
www.pfiffikus.at

Wenn zwei sich streiten
28.2.2012, 20 bis 22 Uhr, Dornbirn
Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer/innen 
Bewegung Vorarlberg
10 Euro / 7 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/53147
www.kab-vorarlberg.at

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter 
www.pfiffikus.at (Zielgruppe Eltern).

Herausgeber: Amt der Vorarlberger Landesregierung, Abteilung Gesellschaft, Soziales und Integration, Fachbereich Jugend und Familie, Landhaus, 6901 Bregenz, Tel. 05574/511-24159, 
familienpass@familienpass-vorarlberg.at, Redaktion: Brigitte Salzmann, Dietmar Übelher, Marlene Matt, Grafik: Monika Rauch, coop4 kommunikationsdesign, Fotos: Partnerbetriebe, Landes-
pressestelle, shutterstock, Druck: typo-media mäser, Copyright 2011 beim Amt der Vorarlberger Landesregierung, Bregenz. Für die Richtigkeit der Angaben wird keine Haftung übernommen.
Dezember 2011

Was ist es dir wert? 
In Schetteregg Schifahren und 
nur soviel zahlen, was es dir wert ist! 

E-Mail-Newsletter 
abonnieren! 

Familienkalender 2012 
kostenlos im Gemeindeamt und aha erhältlich!

Ausgabe 7 | Dezember 2011

E-Mail-Newsletter 
abonnieren
Ab sofort gibt es vom Familienpass einen E-Mail Newsletter 
mit brandaktuellen Tipps und Gewinnspielen! Die besonde-
ren Angebote, die wertvollen Informationen sowie die Tipps 
für bekannte und unbekannte Freizeit-Perlen im Ländle darf 
man nicht versäumen. Nutzen Sie diese aktuelle elektroni-
sche Ergänzung zu unseren gedruckten News. 

Gleich anmelden unter www.vorarlberg.at/familienpass

Die Theatermacher des Landes zaubern auch diesen Winter 
wieder tolle Stücke extra für Kinder auf die Bühnen. Begleiten 
Sie ihr Kind, tauchen Sie gemeinsam ein in fremde, unglaub-
liche Welten. Ein Beispiel dazu wäre Muriel Coers Bearbeitung 
vom traurigen Andersen-Märchen „Das kleine Mädchen mit den 
Schwefelhölzchen“. Eine wundersame, poetische Reise durch 
Winterwälder und Phantasiewelten verzaubert nicht nur Kinder. 
Bei allen Veranstaltungen gibt es mit dem Familienpass eine Er-
mäßigung! Hier ein kurzer Überblick:

Vorarlberger Landestheater
Tel. 05574/42870-600, www.landestheater.org 

» 04.12. – 08.01.  Das Mädchen mit den Schwefelhölzchen, 
 ab 6 Jahren
» 15.01. Die dumme Augustine, Theaterworkshop, ab 6 Jahren  
» 22.01. Die kleine Zauberf löte, Kindertheater, ab 6 Jahren
» 29.01. Herr Röslein, Kinderlesung, Eintritt frei!

Bludenz Kultur
Tel. 05552/63621-236, E-Mail: kultur@bludenz.at

» 30.01. Eisblume, Cinello – interaktive Konzerte, 3 Jahre

Theater am Saumarkt
Tel. 05522/72895, www.saumarkt.at 

» 17.12. Nagobert & der klingende Adventskalender, 
 von 4 bis 9 Jahren 
» 17.12. Verzieh dich, ab 10 Jahren
» 18.12. Ronja Räubertochter, ab 8 Jahren
» 21.01. Emilios Klangzirkus, Musikclownerie, 
 von 3 bis 99 Jahren

Spielboden Dornbirn
Tel. 05572/21933, www.spielboden.at  

» 17.12. Mai Cocopelli – Wenn‘s Winter wird, Mitmachkonzert,  
 ab 4 Jahren
» 24.12. X-Mas – Spielboden Kasperletheater
» 28.12. Drei Haselnüsse für Aschenbrödel, Familienfilm 
 ab 8 Jahren
» 29.12. X-Mas – Spielboden Kasperletheater

Auszüge aus den Programmen der Anbieter, die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.
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Kindertheater!

Mit dem landesweit groß angelegten Projekt „Lust auf Lesen“ 
soll Lesen in den kommenden Jahren zu einem Bildungs-
schwerpunkt werden. Kinder in die Mitte – Miteinander der 
Generationen möchte mit der Initiative „Kinder lieben Lesen“ 
die frühkindliche Sprachförderung von Kindern im Alter von 
null bis drei Jahren anregen. 

Bereits zur Geburt des Kindes im Krankenhaus werden  die 
Eltern informiert und erhalten auf Wunsch Buchpakete samt 
Leseempfehlungen und vielen Tipps. Diese Lesefrühförderini-
tiative soll frisch gebackenen Eltern das Bewusstsein vermit-
teln, dass die Sprachentwicklung ihres Kindes schon bei der 
Geburt beginnt und wie wertvoll die gemeinsame Zeit des 
Vorlesens, Erzählens und des Bücher-Anschauens ist. Alle 
Kinder, die ab dem 1. Oktober 2011 zur Welt gekommen sind 
und ihren Hauptwohnsitz in Vorarlberg haben, können daran 
teilnehmen.

Mehr Infos: 
Kinder in die Mitte – Miteinander der Generationen, 
Amt der Vorarlberger Landesregierung, Tel. 05574/511-24161, 
E-Mail: kinderindiemitte@vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/kinderindiemitte

Eine Initiative der Vorarlberger Landesregierung in Koopera-
tion mit zahlreichen Partnern und mit den Vorarlberger Kran-
kenhäusern, der Landesbüchereistelle und dem Bibliotheks-
verband Vorarlberg.

„Erziehung ist … streiten dürfen“

Streit gibt es in jeder Familie. Dabei darf es 
ruhig mal etwas lauter zugehen. Sich behaupten, 
„Nein“ sagen, Spannungen aushalten, die 
Bedürfnisse anderer erkennen, überzeugen, 
nachgeben, Kompromisse finden und sich wieder 
vertragen: Beim Streiten üben Kinder wichtige soziale 
Fähigkeiten. Streiten will gelernt sein. Damit ein 
Konflikt wieder gelöst werden kann und nicht noch 
mehr Spannungen entstehen, sollten einige Regeln 
beachtet werden. In der kostenlosen Broschüre 
„8 Sachen, die Erziehung stark machen“ erfahren Sie mehr. 

Bestellung: 
E-Mail: kinderindiemitte@vorarlberg.at,
Tel. 05574/511-24144, 
Download: www.vorarlberg.at/kinderindiemitte

Faschingsumzüge 
in Vorarlberg 
Ore-ore, maschgara-maschgara, hi-ha-ho und vieles mehr hört 
man schon bald wieder bei den verschiedensten Faschings-
umzügen im Lande. Wo und wann es in Vorarlberg „närrisch“ 
zugeht, erfahren sie im Booklet „Faschingsumzüge“. 

Einfach im aha in Bregenz, Dornbirn und Bludenz vorbei kom-
men oder anfordern: E-Mail: aha@aha.or.at, Tel. 05572/52212
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news

Babysittervermittlung „Frau Holle“ 
– jede Mutter, jeder Vater braucht 
einmal eine Auszeit

Ein paar Stunden Zeit für die Partnerschaft, sich selbst, 
für Einkäufe, einen Friseur- oder Arztbesuch: „Frau Holle“ 
macht’s möglich!

Diese Initiative des Vorarlberger Familienverbandes mit Un-
terstützung des Landes Vorarlberg vermittelt im ganzen Land 
über 800 Babysitterinnen und Babysitter. Die meist jugendli-
chen Kinderbetreuerinnen und -betreuer sind verlässlich und 
haben einen mehrstündigen Babysitterkurs absolviert. Sie 
werden von einer „Frau Holle“-Einsatzleiterin, die es mittler-
weile in vielen Gemeinden gibt, vermittelt. Für Familienver-
bandsmitglieder ist die Vermittlung kostenlos, die Jugendli-
chen erhalten einen Mindestlohn von vier Euro pro Stunde. 
Die Babysittervermittlung Frau Holle ist laufend auf der Su-
che nach Babysitterinnen und -sitter. 

Alle Details und Informationen beim Vorarlberger Familien-
verband „Frau Holle Babysittervermittlung“, 
Patrizia Rupprechter-Kaufmann, Tel. 05574/47671-14, 
E-Mail: patrizia.rupprechter-kaufmann@familie.or.at, 
www.familie.or.at

Elternbildung
„Erfahrung ist der beste Lehrmeister. Nur das Schulgeld 
ist teuer“, meinte bereits der 1795 in England geborene 
Historiker Thomas Carlyle. Es ist durchaus sinnvoll, wenn 
Eltern gegenseitig Erfahrungen austauschen, lernen und 
Neues erfahren.

Wenn der Vater mit dem Sohne
14.1.2012, 9 bis 12.30 Uhr, Dornbirn
für Väter mit Jungs von 8 bis 14 Jahren
Veranstalter: Blieb fair!
Vater-Sohn-Team: 45 Euro / 30 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 0664/88546350 
www.bliebfair.net

Mit Kindern über Gott reden
16.1.2012, 20 bis 22 Uhr, Götzis
Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer/innen 
Bewegung Vorarlberg
10 Euro / 7 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/53147
www.kab-vorarlberg.at

Die Liebe (wieder) f ließen lassen – 
Paarseminar
20.1.2012, 15.15 Uhr bis 22.1.2012, 17 Uhr, Götzis
Veranstalter: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
470 Euro / 329 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/62501-28
www.arbogast.at/deutsch

Kinder einladen zum Tun 
5.2.2012, 9.15 bis 17 Uhr, Götzis
Veranstalter: Jugend- und Bildungshaus St. Arbogast
43 Euro / 30 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/62501-28
www.arbogast.at/deutsch

Elterntraining für liebevolle Erziehung 
(jeweils 6 Termine) in Schlins, Feldkirch, Dornbirn, 
Kennelbach, Bregenz 
Veranstalter: Verein Family Support
185 Euro pro Paar / 130 Euro pro Paar mit Familienpass
Anmeldung: 0664/5329632
www.pfiffikus.at

Wenn zwei sich streiten
28.2.2012, 20 bis 22 Uhr, Dornbirn
Veranstalter: Katholische Arbeitnehmer/innen 
Bewegung Vorarlberg
10 Euro / 7 Euro mit Familienpass
Anmeldung: 05523/53147
www.kab-vorarlberg.at

Weitere Veranstaltungen finden Sie unter 
www.pfiffikus.at (Zielgruppe Eltern).

Herausgeber: Amt der Vorarlberger Landesregierung, Abteilung Gesellschaft, Soziales und Integration, Fachbereich Jugend und Familie, Landhaus, 6901 Bregenz, Tel. 05574/511-24159, 
familienpass@familienpass-vorarlberg.at, Redaktion: Brigitte Salzmann, Dietmar Übelher, Marlene Matt, Grafik: Monika Rauch, coop4 kommunikationsdesign, Fotos: Partnerbetriebe, Landes-
pressestelle, shutterstock, Druck: typo-media mäser, Copyright 2011 beim Amt der Vorarlberger Landesregierung, Bregenz. Für die Richtigkeit der Angaben wird keine Haftung übernommen.
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Was ist es dir wert? 
In Schetteregg Schifahren und 
nur soviel zahlen, was es dir wert ist! 

E-Mail-Newsletter 
abonnieren! 

Familienkalender 2012 
kostenlos im Gemeindeamt und aha erhältlich!
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E-Mail-Newsletter 
abonnieren
Ab sofort gibt es vom Familienpass einen E-Mail Newsletter 
mit brandaktuellen Tipps und Gewinnspielen! Die besonde-
ren Angebote, die wertvollen Informationen sowie die Tipps 
für bekannte und unbekannte Freizeit-Perlen im Ländle darf 
man nicht versäumen. Nutzen Sie diese aktuelle elektroni-
sche Ergänzung zu unseren gedruckten News. 

Gleich anmelden unter www.vorarlberg.at/familienpass

Die Theatermacher des Landes zaubern auch diesen Winter 
wieder tolle Stücke extra für Kinder auf die Bühnen. Begleiten 
Sie ihr Kind, tauchen Sie gemeinsam ein in fremde, unglaub-
liche Welten. Ein Beispiel dazu wäre Muriel Coers Bearbeitung 
vom traurigen Andersen-Märchen „Das kleine Mädchen mit den 
Schwefelhölzchen“. Eine wundersame, poetische Reise durch 
Winterwälder und Phantasiewelten verzaubert nicht nur Kinder. 
Bei allen Veranstaltungen gibt es mit dem Familienpass eine Er-
mäßigung! Hier ein kurzer Überblick:

Vorarlberger Landestheater
Tel. 05574/42870-600, www.landestheater.org 

» 04.12. – 08.01.  Das Mädchen mit den Schwefelhölzchen, 
 ab 6 Jahren
» 15.01. Die dumme Augustine, Theaterworkshop, ab 6 Jahren  
» 22.01. Die kleine Zauberf löte, Kindertheater, ab 6 Jahren
» 29.01. Herr Röslein, Kinderlesung, Eintritt frei!

Bludenz Kultur
Tel. 05552/63621-236, E-Mail: kultur@bludenz.at

» 30.01. Eisblume, Cinello – interaktive Konzerte, 3 Jahre

Theater am Saumarkt
Tel. 05522/72895, www.saumarkt.at 

» 17.12. Nagobert & der klingende Adventskalender, 
 von 4 bis 9 Jahren 
» 17.12. Verzieh dich, ab 10 Jahren
» 18.12. Ronja Räubertochter, ab 8 Jahren
» 21.01. Emilios Klangzirkus, Musikclownerie, 
 von 3 bis 99 Jahren

Spielboden Dornbirn
Tel. 05572/21933, www.spielboden.at  

» 17.12. Mai Cocopelli – Wenn‘s Winter wird, Mitmachkonzert,  
 ab 4 Jahren
» 24.12. X-Mas – Spielboden Kasperletheater
» 28.12. Drei Haselnüsse für Aschenbrödel, Familienfilm 
 ab 8 Jahren
» 29.12. X-Mas – Spielboden Kasperletheater

Auszüge aus den Programmen der Anbieter, die Liste erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.
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Kindertheater!

Mit dem landesweit groß angelegten Projekt „Lust auf Lesen“ 
soll Lesen in den kommenden Jahren zu einem Bildungs-
schwerpunkt werden. Kinder in die Mitte – Miteinander der 
Generationen möchte mit der Initiative „Kinder lieben Lesen“ 
die frühkindliche Sprachförderung von Kindern im Alter von 
null bis drei Jahren anregen. 

Bereits zur Geburt des Kindes im Krankenhaus werden  die 
Eltern informiert und erhalten auf Wunsch Buchpakete samt 
Leseempfehlungen und vielen Tipps. Diese Lesefrühförderini-
tiative soll frisch gebackenen Eltern das Bewusstsein vermit-
teln, dass die Sprachentwicklung ihres Kindes schon bei der 
Geburt beginnt und wie wertvoll die gemeinsame Zeit des 
Vorlesens, Erzählens und des Bücher-Anschauens ist. Alle 
Kinder, die ab dem 1. Oktober 2011 zur Welt gekommen sind 
und ihren Hauptwohnsitz in Vorarlberg haben, können daran 
teilnehmen.

Mehr Infos: 
Kinder in die Mitte – Miteinander der Generationen, 
Amt der Vorarlberger Landesregierung, Tel. 05574/511-24161, 
E-Mail: kinderindiemitte@vorarlberg.at
www.vorarlberg.at/kinderindiemitte

Eine Initiative der Vorarlberger Landesregierung in Koopera-
tion mit zahlreichen Partnern und mit den Vorarlberger Kran-
kenhäusern, der Landesbüchereistelle und dem Bibliotheks-
verband Vorarlberg.

„Erziehung ist … streiten dürfen“

Streit gibt es in jeder Familie. Dabei darf es 
ruhig mal etwas lauter zugehen. Sich behaupten, 
„Nein“ sagen, Spannungen aushalten, die 
Bedürfnisse anderer erkennen, überzeugen, 
nachgeben, Kompromisse finden und sich wieder 
vertragen: Beim Streiten üben Kinder wichtige soziale 
Fähigkeiten. Streiten will gelernt sein. Damit ein 
Konflikt wieder gelöst werden kann und nicht noch 
mehr Spannungen entstehen, sollten einige Regeln 
beachtet werden. In der kostenlosen Broschüre 
„8 Sachen, die Erziehung stark machen“ erfahren Sie mehr. 

Bestellung: 
E-Mail: kinderindiemitte@vorarlberg.at,
Tel. 05574/511-24144, 
Download: www.vorarlberg.at/kinderindiemitte

Faschingsumzüge 
in Vorarlberg 
Ore-ore, maschgara-maschgara, hi-ha-ho und vieles mehr hört 
man schon bald wieder bei den verschiedensten Faschings-
umzügen im Lande. Wo und wann es in Vorarlberg „närrisch“ 
zugeht, erfahren sie im Booklet „Faschingsumzüge“. 

Einfach im aha in Bregenz, Dornbirn und Bludenz vorbei kom-
men oder anfordern: E-Mail: aha@aha.or.at, Tel. 05572/52212
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